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SAOPSTENJE ZA JAVNOST
Povodom 26. juna UN Medunarodnog dana podrske Zrtvama torture
Podrzimo Zivot nakon torture

26. jun je UN Medunarodni dan podrske Zrtvama torture. Koristimo priliku da odamo
pocast svima Koji su preziveli torturu, svakoj pric¢i i iskustvu patnje, odajemo pocast onima
koji su nastradali od posledica torture i da podsetimo na sve one koji torturu nazalost trpe
I uovom trenutku.

Tortura je mrlja CoveCanstva. Tortura je zloCin protiv Covekovog dostojanstva i
predstavlja najsuroviji oblik krSenja ljudskih prava. To je ¢in ekstremnog nasilja -
namerno nanosenje teSke fizicke ili mentalne patnje, po€injenog od strane sluzbenog lica,
uz njegovo naredenje ili precutni pristanak, po¢injenog sa namerom da se pojedinac kazni,
zastra$i, da se od njega iznudi priznanje, da se zastrasi zajednica. Ostavlja neizbrisiv trag
kako na telu, tako i na licnosti prezivelih.

Pandemija virusa Covid-19 je stavila na ispit posStovanje ljudskih prava, kako u Srhiji,
tako i u svetu. "Covid-19 nije samo zdravstveno pitanje, to takode moze biti virus koji
pogorsava ksenofobiju, mrznju i isklju¢enost", rekao je Fernand de Varennas, specijalni
izvestilac UN-a za manjinska pitanja. Moramo biti svesni da je vreme vanrednog stanja
dodatno ostavilo nezasticenim I ugrozilo one najranjivije, ¢ija se ljudska prava najvise i
krSe, a to su osobe u zatvorenim institucijama - domovima za smestaj odraslih i starih,
ustanovama za smestaj osoba sa invaliditetom, domovima za decu 1 mlade bez roditeljskog
staranja, psihijatrijskim bolnicama, zatvorima, prihvatnim centrima za izbeglice i trazioce
azila. To su mesta gde se najceS¢e javlja mirnodopska tortura, surovo, nehumano 1
ponizavajuce postupanje ili kaznjavanje.

Posledice koje traumatsko iskustvo torture ostavlja su brojne i uti¢u na celokupno
funkcionisanje osobe, njeno psihicko, telesno, socijalno, profesionalno funkcionisanje, ali
1 na njenu porodicu, radno okruZenje i drustvo u celini. Prema naSem istrazivanju ¢ak 60%
Zrtava torture ima posttraumatski stresni poremecaj (PTSD), a preko 40% njih uz to ima i
dijagnozu depresije. Osim toga javljaju se 1 drugi anksiozni poremecaji, zloupotreba
alkohola, gubitak poverenja u ljude, gubitak bazi€nog osecanja sigurnosti i kontrole nad



sopstvenim zivotom, osecanje stida, krivice, beznada, ali 1 druge brojne psiholoske 1
somatske tegobe. Posledice na fizicko i psihicko zdravlje, Zrtve mogu imati odmah nakon
isksutva mucenja i povrede, ali one mogu perzistirati i godinama nakon prezivljene
torture.

U okviru nase organizacije, od 2000. godine radi Centar za rehabilitaciju Zrtava torture
(CRTV). S obzirom na sloZenost problema, neophodna je sveobuhvatna podrska zrtvama,
zbog cega se klijentima pruza psiholoska/psihijatrijska pomo¢, medicinska, pravna, te
edukativna podrSka namenjena njihovoj psiho-socijalnoj rehabilitaciji 1 osnazivanju.

Tortura je apsolutno zabranjena Konvencijom protiv torture i drugih obilka surovih,
necovecnih i poniZavajucih postupaka i kazni. To znaci da se ne sme primenjivati ni
pod kojim uslovima i razlozima kao $to su ratno stanje, vanredno stanje, Covid epidemija,
ugrozena drzavna bezbednost, opasnost od terorizma, i Sl..

Svaka drzava je duzna da osobi koja je prezivela torturu pruzi obesteCenje 1 pravednu
kompenzaciju, koja ukljucuje i pravo na rehabilitaciju — ona mora biti sveobuhvatna
(psiholoska, medicinska, pravna i socijalna), lako i brzo dostupna i adekvatna.

Iako se tortura 1 druga nehumana 1 poniZavajuca postupanja, desavaju svakodnevno, kako
u ratnim tako 1 u mirnodopskim uslovima, po¢inioci se retko izvode pred lice pravde, a i
kada se 1zvedu, procesi su dugi, presude nisu srazmerne teZini dela, ¢esto se preinacuju u
uslovne kazne, kratkoro¢ne suspenzije ili zbog duzine trajanja postupaka, postupci
apsolutno zastare. Praksa nekaznjivosti, sa jedne strane, uskracuje pravo Zzrtve na
pravednost, a sa druge strane, blokira preventivnu funkciju kazne, sto posredno dovodi do
pojave mnogih drustvenih anomalija (povecanje tolerancije na agresiju, nasilje i torturu).

Ovim saopStenjem Zelimo da ukazemo javnosti na probleme sa kojima se suocavaju
drustva koja ne kaznjavaju poc€inioce torture, da naglasimo pravo Zrtava na rehabilitaciju
i obavezu drzave i drustva da im to omoguéi U procesu oporavka i ponovnog
uspostavljanja dostojanstvenog Zivota.

Izvr$na direktorka Biljana Petrovi¢
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